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1. Jubildum ,15 Jahre HaLT - Hart am LimiT"! In Berlin trafen sich am 13.+14.
November 2017 tGber 100 HaLT-Fachkrafte, Landeskoordinatoren/innen und
Wissenschaftler/innen zum Fachaustausch und feierten das 15-jahrige
Jubildaum des bundesweit erfolgreichen Praventionsprogrammes. ........... Seite 2

2. Das neue HalT-Handbuch: Praxisnah und aktuell! Druckfrisch wurde das
neue HaLT-Handbuch Anfang November an die HaLT-Standorte verschickt.
Das 200 Seiten umfassende Manual soll HaLT-Fachkrafte bei der Umsetzung
von HalLT-reaktivund HalLT-proaktiv unterstiitzen - sowohl mit praktischen
Tipps als auch mit theoretischem Hintergrundwissen. ..........cccocoooeiene. Seite 3

3. Die neue Hal. T-Webseite: www.halt.de! Die neue HaLT-Webseite ging
punktlich zum Jubilaum online. Neu ist unter anderem der passwortgeschutzte
interne Bereich. Hier finden HaLT-Fachkrafte nutzliche Praxismaterialien fur
die Umsetzung von HalLT-reaktiv und HaLT-proaktiv (einmalige Registrierung
NOTWENAIG). 1o, Seite 4

4. Das neue HalT-Logo! Zum 15. Geburtstag erhielt HaLT nicht nur ein neues
Erscheinungsbild, sondern auch ein moderneres Logo. Die Logo-Dateien und
neuen Farbcodes stehen ab sofort zum Download auf der Webseite zur
VTl GUNG. o e Seite 5

5. Herzlich willkommen ,HaLT in Soest”! Der 161. HaLT-Standort offnete am 1.
Dezember 2017 seine Pforten. ..., Seite b

AKTUELLE SCHULUNGEN/TERMINE

6. Schulung ,Das HalLT-Elterngesprach”. Diese eintdgige Vertiefungsschulung
fur HaLT-reaktiv-Fachkrafte findet am 16. Marz 2018 in Stuttgart statt. Die
Anmeldung Lauft. .o Seite 6

7. Schulung .Tom & Lisa”. Am 16.+17. Mai 2018 findet eine ,Tom & Lisa"-
Implementierungstrainer/innen-Schulung fiir Praventionsfachkrafte in Halle
(Saale) statt. Jetzt anmelden! ... Seite 7
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AKTUELLE MELDUNGEN
1. Jubildum ,15 Jahre HalLT - Hart am LimiT"

Zum 15. Jubilaum des bundesweit erfolgreichen Praventionsprogrammes ,HalLT - Hart am
LimiT" trafen sich in Berlin rund 100 HaLT-Fachkrafte aus 11 Bundeslandern, Landes-
koordinatoren/innen, Wissenschaftler/innen sowie Vertreter/innen aus Kommunen und von
Krankenkassen zum fachlichen Austausch.

An 6 Thementischen und in 2 Workshops fand ein bundeslandibergreifender Fachaus-
tausch statt und bot Gelegenheit, zahlreiche neue Ideen und Anregungen fir die Arbeit vor
Ort mitzunehmen. In den Pausen konnten die Teilnehmer/innen die Postausstellung
besuchen und mehr ber die Arbeit einzelner HaLT-Standorte und -Bundeslander erfahren.

Die GruBworte sprachen Hans Schopflin, Stifter und Grinder der Schopflin Stiftung, Gaby
Kirschbaum, Leiterin des Referates Drogen und Sucht des Bundesministeriums fur
Gesundheit und Dr. Jorg Pietsch, Leiter der Geschaftsstelle der Drogenbeauftragten der
Bundesregierung.

Veranstalter der Jubilaumsveranstaltung waren das HaLT Service Center und die Villa
Schopflin gGmbH - Zentrum fiir Suchtpravention aus Lorrach.

Ein Dankeschon an alle, die teilgenommen und zum Erfolg der Veranstaltung
beigetragen haben!

Weitere Impressionen der Jubilaumsveranstaltung finden Sie hier.

IZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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http://www.halt.de/aktuelles/news/news-details/jubilaeumsveranstaltung-15-jahre-halt-rueckblick.html
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2. Das neue HalLT-Handbuch: Praxisnah und aktuell!

Das neue HaLT-Handbuch ist im November 2017 erschienen. Es
e erlautert praxisnah und mit Beispielen das HaLT-Konzept,
e gibt Anregungen fiir die Umsetzung von HalLT-reaktivund HalLT-proaktiv,
e stellt Materialien und Methoden zur Verfigung und
e gibt einen Uberblick {iber aktuelle Zahlen und Forschungsergebnisse.
Das alles in einem modernen, ansprechenden und gut strukturierten Layout.

Jeder HaLT-Standort erhielt ein kostenloses Exemplar. Weitere Exemplare konnen
kostenpflichtig beim HaLT Service Center bestellt werden: info(@halt.de.

Das Handbuch liegt auch in einer Online-Version (PDF) vor: www.halt.de im Login-Bereich
fir HaLT-Fachkrafte (einmalige Registrierung erforderlich].

Ein herzliches Dankeschon an die 23 Autoren/innen und Reviewer/innen, die am neuen
Handbuch mitgewirkt haben!

I ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT


http://www.halt.de/
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3. Die neue HalLT-Webseite: www.halt.de

W a L I HalT-PROGRAMM  HalT-STANDORTE ~ HalTSERVICE CENTER ~ NETZWERKE/PARTNER  LOGIN
for
—_— R B -
HaL T IN,DE.RLINDES! ANDERN
HalT-Standorte.

P = =)

dfterzlichen Jankan die Firma
punkt.de GmbH, die uns den

Domainnamen www.halt.de zu
einem sehr fairen Preis liberlassen
hat!

WILLKOMMEN BEI HaLT!

Die neue HaLT-Webseite ging im November 2017 online. Sie ist jetzt zu finden unter:
www.halt.de (friiher: www.halt-projekt.de). Auf der neuen Webseite finden Sie

e eine Beschreibung des HaLT-Konzeptes,

e eine Ubersicht tiber 161 HaLT-Standorte,

e Aktuelles: Neues aus den Bundeslandern, Schulungstermine etc.,

e Informationen Uber das HaLT Service Center sowie

e Zugang zum internen Bereich fir HaLT-Fachkrafte.

Im internen Bereich kdnnen Sie Praxismaterialien fir die Umsetzung von HalLT-reaktiv und
HalLT-proaktiv herunterladen (Leitfaden, Flyer, Prasentationen etc.). HaLT-Fachkrafte
konnen sich unter diesem Link registrieren.

Kooperationspartner aus Schulen, Krankenhadusern, der Polizei etc. wenden sich fir den
Bezug von HalLT-Materialien bitte an die zustandige HaLT-Fachkraft, die die Verteilung und
den Einsatz der HaLT-Materialien am jeweiligen Standort koordiniert.

Die Webseite befindet sich derzeit im Aufbau und wird in 2018 kontinuierlich erweitert
werden. Schauen Sie rein - es lohnt sich! Wir freuen uns Uber Ihren Besuch und lhr
Feedback.

IZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT


http://www.halt.de/
http://www.halt-projekt.de/
http://www.halt.de/login/registrierung.html
https://punkt.de/
http://www.halt.de/
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4. Das neue HalLT-Logo!

¢Hall

Hart am LimiT

HaLT erstrahlt im neuen Layout. Pinktlich zum 15. Geburtstag erhielt HaLT ein neues
Erscheinungsbild. Da HaLT sich mittlerweile bundesweit als Marke etabliert hat, spielt das
Logo eine zentrale Rolle. Das neue Logo mit der lachelnden Hand ist schlicht, modern und
einpragsam. Sie mochten das neue Logo fir Ihren Webauftritt und ihre Materialen
verwenden? Die Logo-Dateien und die Farbcodes stehen HalLT-Fachkraften online im
internen Bereich zur Verfligung (einmalige Registrierung notwendig).

Vor der Einfihrung des neuen Logos an Ihrem Standort halten Sie bitte Riicksprache
mit lhrem/lhrer HaLT-Landerkoordinator/in oder wenden Sie sich an das HaLT Service
Center!

IZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

5. Herzlich Willkommen ,HalLT in Soest”!

Ab dem 1. Dezember 2017 ging das HaLT-Programm an einem weiteren Standort in
Nordrhein-Westfalen an den Start und will Jugendliche frih erreichen. Kornelia Witt,
Suchtprophylaxekraft des Kreisgesundheitsamtes Soest, und Walter Kopp-Farke, Leiter der
Suchtberatungsstelle bei der Diakonie Ruhr-Hellweg koordinieren zukiinftig HaLT im Kreis
Soest. Das HalLT Service Center wiinscht viel Erfolg und gutes Gelingen!

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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AKTUELLE SCHULUNGEN/TERMINE

6. Schulung , Das HalLT-Elterngesprach” am 16. Marz 2018 in Stuttgart
(Vertiefungsschulung HaLT-reaktiv)

NICHT
STOREN!
Danks!

Eltern haben bis ins Erwachsenenalter einen grof3en Einfluss auf das Trinkverhalten ihrer
Kinder. Daher kommt dem Elterngesprach im Rahmen von HalLT eine bedeutende Rolle zu.
Zielsetzung der Schulung ,.Das HalLT-Elterngesprach™ ist die Optimierung der
Gesprachsstrategie sowie eine Systematisierung der Elternintervention in der Akutsituation
im Krankenhaus - sowohl durch theoretische Aspekte als auch durch praktische Ubungen.

Inhalte der Schulung sind:

e Voraussetzungen und Prinzipien fir eine gelingende Elternberatung
e Zielvereinbarungen und Anschlusshilfen

e Erziehungsstile, elterlicher Einfluss und elterliches Monitoring

e Regelsetzung und Trinkregeln

e elterliche Kommunikation tber Alkohol

e elterliche Vorbildfunktion

o praktisches Uben von Gesprachstechniken, u.a. mit Fallbeispielen

e Ergebnisse der Elterninterventionsstudie der Universitat Bamberg

Teilnehmer:

Das Seminar orientiert sich grundsatzlich an den bestehenden Erfahrungen der
Teilnehmer/innen und setzt eine Zertifizierungsschulung in HaLT-reaktiv voraus. Aufgrund
der praktischen Ubungen wihrend des Seminars ist die Teilnehmerzahl auf 16 Personen
begrenzt.
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Referenten:

e Frau Dr. Mara Wurdak, Universitat Bamberg
(theoretische Schulungsinhalte)

e Herr Dipl.-Soz. Pad. [FH] Siegfried Gift, Condrobs e.V., Miinchen (Gesprachspraxis)

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier.

T ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

7. Schulung ,,Tom & Lisa” fir Implementierungstrainer/innen am 16.+17.
Mai 2018 in Halle (Saale)

Die Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fir Suchtpravention veranstaltet am 16. und 17. Mai
2018 eine weitere Implementierungstrainer/innen-Schulung fiir den
Alkoholpraventionsworkshop .. Tom & Lisa”. Eingeladen sind Fachkrafte aus den Bereichen
der Suchtpravention, Jugendhilfe und Drogenberatung, die

e entweder den Alkoholpraventionsworkshop selbst mit Schulklassen durchfiihren
oder

e die Lehrkréfte und Schulsozialarbeiter/innen in ihrer Region zur Umsetzung des
Workshops schulen.


http://www.halt.de/aktuelles/halt-schulungen/halt-schulung-details/schulung-das-halt-elterngespraech-jetzt-anmelden.html
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Ort der Veranstaltung ist die KKH Landesverwaltung Halle (Saale). Die Schulung wird von
der KKH Kaufmannische Krankenkasse gefordert. Anmeldungen sind online bis zum 04.

Mai 2018 unter Villa Schopflin > Aktuelles > Veranstaltungen moglich. Das
Einladungsschreiben sowie das Programm sind auf derselben Seite zu finden. Fir
Rickfragen steht Frau Julia Fischer (julia.eckert@villa-schoepflin.de ; Tel.: 07621-914909-
4) gerne zur Verfligung.

I ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

Der nachste HaLT-Newsletter erscheint im Quartal I/2018. Fiir Fragen oder
Anregungen steht lhnen das Team des HaLT Service Centers gerne zur Verfigung. Sie
erreichen uns unter infoldhalt.de oder 07621 - 914 909 0.

Wir wiinschen lhnen/Euch allen erholsame Feiertage und einen guten Start ins neue
Jahr!
Das Team des HalLT Service Centers


http://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/tom-lisa-schulung-in-halle-saale.html
mailto:julia.eckert@villa-schoepflin.de
mailto:info@halt.de

